Information & Consentement — Utilisation d’Interval.care

A I'attention du patient

Votre thérapeute utilise Interval.care, un outil numérique concu pour l'aider a rédiger et

organiser ses notes cliniques de maniere sécurisée et confidentielle.

Interval.care ne remplace en aucun cas le jugement clinique du professionnel. Il s’agit

uniquement d’un support technique pour améliorer la qualité et la tragabilité des soins.

Confidentialité & Sécurité

Stockage sécurisé : Vos données sont hébergées sur une infrastructure certifiée
Hébergeur de Données de Santé (HDS) en France.

Chiffrement : Toutes les communications et données sensibles sont chiffrées selon les
standards les plus élevés (HTTPS, chiffrement en base).

Aucune exploitation commerciale : Vos données ne sont jamais utilisées a des fins
marketing ou publicitaires.

Utilisation de I'Intelligence Artificielle (API Mistral)

Pour vous offrir une assistance optimale, Interval.care utilise I’API Mistral, développée par
Mistral Al, afin de :

Structurer et clarifier les notes cliniques.

Proposer des formulations adaptées au vocabulaire professionnel.

Protection de vos données

Anonymisation systématique : Avant toute transmission a I’API Mistral, toutes les
informations permettant de vous identifier (nom, prénom, coordonnées, etc.) sont
supprimées ou remplacées par des placeholders.

Exemple : "M. Dupont présente des symptémes d’anxiété" - "Le patient présente des
symptémes d’anxiété".

Pas de stockage permanent : Les données anonymisées ne sont conservées par
Mistral Al que le temps du traitement (moins de 24h).

Pas d’entrainement des modeles : Vos données ne sont jamais utilisées pour
améliorer ou entrainer les algorithmes de Mistral Al.


http://interval.care/

Vos droits

Conformément au Réglement Général sur la Protection des Données (RGPD), vous disposez
des droits suivants sur vos données :

e Acces : Demander une copie de vos informations.
o Rectification : Corriger ou mettre a jour vos données.

o Effacement : Supprimer vos données (sous réserve des obligations légales de
conservation).

e Opposition : Refuser le traitement de vos données pour des motifs légitimes.

Pour exercer ces droits, contactez votre thérapeute ou écrivez a : rgpd@interval.care.
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